
19 nætter

Positionskrydstogt fra
Palma de Mallorca med
Mein Schiff Flow
05. oktober - 24. oktober 2026

Rejseoplæg
Opdateret: 08. april 2026
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Rejseplan
Dag 1 Palma de Mallorca Spanien Afgang: 22:00

Dag 2 På havet

Dag 3 På havet

Dag 4 Las Palmas - Gran Canaria Spanien Ankomst: 08:00 Afgang: 19:00

Dag 5 På havet

Dag 6 På havet

Dag 7 På havet

Dag 8 På havet

Dag 9 På havet

Dag 10 På havet

Dag 11 På havet

Dag 12 På havet

Dag 13 På havet

Dag 14 Walvis Bay Namibia Ankomst: 08:00

Dag 15 Walvis Bay Namibia

Mein Schiff Flow
19 nætter

05. oktober - 24. oktober
05/10/2026 - 24/10/2026

Fra Palma (Mallorca)
Til Kapstadt

DKK 15.968,-
Fra pris pr. person
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Dag 16 Walvis Bay Namibia Afgang: 13:00

Dag 17 På havet

Dag 18 Cape Town Sydafrika Ankomst: 13:00

Dag 19 Cape Town Sydafrika

Dag 20 Cape Town Sydafrika
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Om destinationerne

Palma de Mallorca Spanien
På Mallorca lægges der typisk til i gåafstand til hovedbyen, Palma.
Her tårner den imponerende La Seu-katedral sig op og byder dig
velkommen. Bag denne begynder den gamle bydel – Palmas
hjerte – hvor du finder museer, paladser og smukke patioer i de
snævre, atmosfærefyldte gader, der også gemmer på små
markeder, sjove og finurlige butikker samt fristende tapasbarer.
Langs havnefronten, hvor fiskere stadig reparerer deres net i
hånden, mens de solbeskinnede både vugger blidt i marinaen,
finder du det majestætiske Almudaina-palads, der oprindeligt var
et maurisk fort. Løvefontænen fra det 11. århundrede er et af de få
arabiske levn i komplekset ud over søjler og buegange, men det er
stadig et fascinerende bygningsværk. Også med udsigt over
havnen ligger Bellver Castle fra 1300-tallet med det eneste runde
tårn i Spanien. Slottet blev bygget som kongelig residens og blev
senere konverteret til et militærfængsel, der bl.a. blev brugt under
Napoleonskrigene og Den Spanske Borgerkrig. I dag kan du
stadig se fangernes ”graffiti” på murene. På begge sider af Palma
strækker de lækre sandstrande sig og indbyder til nogle
afslappende timer med havudsigt.

Katedral Le Seu
Mallorca
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Las Palmas - Gran Canaria Spanien
Igennem flere årtier har Gran Canaria været blandt danskernes
foretrukne rejsemål i vinterhalvåret med sit behagelige klima og
sine skønne sandstrande. De høje sanddyner i Maspalomas på
øens sydside leder tankerne hen på Sahara, men bestiger du en
af dynerne. har du her udsigten til det blå Atlanterhav. Las Palmas
er en ganske stor by, hvor du godt kan miste overblikket, men fra
Santa Ana katedralens sydlige tårn har du en eminent udsigt over
hele byen, hvor der er rigtig gode muligheder for at shoppe. Bare
20 km herfra finder du Gran Canarias ældste og - ifølge mange -
smukkeste by: Teror. Den er beliggende i en malerisk dal mellem
grønne bjergkamme og fortryller med smukke, historiske huse i
alle regnbuens farver. En anden besøgsværdig by er charmerende
Puerto de Mogan, der også kaldes Lille Venedig grundet de
pittoreske broer og vandindløb, der blander sig med husene i
typisk Middelhavsstil.

Walvis Bay Namibia
Ved Walvis Bay i Namibia strækker den gyldne Namibørken sig
helt ud til Atlanterhavets blå bølger. I bugten kan du spotte
legesyge delfiner, tunge pelssæler og langbenede, lyserøde
flamingoer, der elegant vralter langs kysten. Måske er du også
heldig at se en flok pelikaner svæve lavt over vandet, mens solen
spejler sig i havet. Væk fra kysten møder du de gigantiske
sandklitter i den nærliggende Namibørken. Udforsk dem på en
4x4-tur, der går gennem de bølgende klitter, hvor du kan stå på
toppen af én og se, hvordan ørkenens endeløse sand møder det
glitrende hav. Det er en af de mest mindeværdige udsigter i
verden.

Cape Town Sydafrika
Cape Town er en af verdens mest spektakulært beliggende byer,
klemt inde mellem det ikoniske Table Mountain og det dybblå
Atlanterhav. Her mødes historie, kultur og natur i en farverig
blanding, hvor du kan opleve alt fra det vibrerende marked på
Greenmarket Square til det stemningsfulde Bo-Kaap-kvarter med
sine pastelfarvede huse og duft af krydderier fra Malay-køkkenet.
En tur med svævebanen op på Table Mountain belønner dig med
en uforglemmelig udsigt over byen og bugten, mens en bådtur til
Robben Island fortæller den stærke historie om Nelson Mandela
og kampen mod apartheid. Langs kysten venter dramatiske
naturscenerier og hyggelige strandbyer som Camps Bay og Hout
Bay, og følger du Chapman's Peak Drive, snor vejen sig langs
klippesider højt over havet med stop ved udsigtspunkter, hvor du
nærmest taber vejret. Du kan også tage til Kap Det Gode Håb,
hvor de to verdenshave mødes i et brus af bølger, og hvor du
måske møder strudse og bavianer på din vej. På hjemturen frister
vinlandet med frodige vinmarker, historiske vingårde og
smagninger af sydafrikanske vine i solbeskinnede omgivelser.
Cape Town er kontrastfyldt, dragende og storslået – en by der
sætter sig i både kroppen og hjertet.

Hyggeligt gadebillede fra byen
Puerto Mogan

Flamingo ved Walvis Bay
Namibia

Clocktower på V&A waterfront
Cape Town
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2026
Søsat

333
Meter Rating

3.984
Passagerer

1.535
Besætning

Mein Schiff Flow
Mein Schiff Flow tilbyder et væld af aktiviteter for dem, der ønsker
at holde sig aktive. Der er et topmoderne fitnesscenter med
træningsudstyr af højeste kvalitet, hvor du kan deltage i
gruppetimer som yoga, pilates, spinning og vægttræning. Skibet
har også en udendørs løbebane, hvor du kan nyde den friske
havluft, mens du træner. Der er desuden sportsfaciliteter til tennis,
volleyball og en række andre sportsgrene.
Skibet tilbyder en omfattende wellness-oplevelse med det
specielle Flow Spa & Fitness-område, der byder på alt fra
massage og ansigtsbehandlinger til specialiserede wellness-
programmer. Der er også en række afslapningsområder som
saunaer, dampbade og et luksuriøst termisk område, hvor du kan
forkæle dig selv med behandlinger og hvile i stilhed.
Som en del af den sundhedsfokuserede rejse, tilbyder Mein Schiff
Flow flere restauranter, der specialiserer sig i sunde og nærende
måltider. Restauranter som "Flow Fresh" serverer økologiske og
plantebaserede måltider, mens du stadig kan nyde lokale og

internationale retter. Der er også mulighed for at få specialkost og
sundere alternativer til de klassiske restaurantmuligheder.
Skibet har et væld af underholdningsmuligheder, der spænder fra
live musik og teaterforestillinger til sportslige konkurrencer og
sociale events. Der er også et område for mental afslapning, hvor
du kan deltage i meditations- og mindfulness-sessioner, der
hjælper med at finde ro midt i ferien.
Mein Schiff Flow har flere pools og afslapningsområder, herunder
en infinity-pool, hvor du kan svømme med udsigt til havet. Der er
også jacuzzi-områder og solterrasser, hvor du kan nyde solen og
de fantastiske omgivelser. For dem, der ønsker en mere stille
oplevelse, er der afsondrede områder, hvor du kan læse eller nyde
en stille stund.
Skibet tilbyder aktiviteter og faciliteter for hele familien, herunder
børneklubber og aktiviteter for teenagere. Familien kan deltage i
træning sammen, eller børnene kan finde sjove og lærerige
aktiviteter i børneklubben.
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Kahytter på Mein Schiff Flow

Fra priserne er for billigste kahytter i hver kategori
Prisen er pr. kahyt for 2 personer

Hvis du ønsker specifikke priser på
kahytterne, så kan du finde turen og klikke
på "Book online" eller ringe til os på 7010
6343.

Vi gør opmærksom på at priser er
dagspriser og at krydstogtspriser er
dynamiske. Derfor tages forbehold for
ændringer i pris og kapacitet frem til endelig
bestilling.

Indvendig - Ring for pris
Einzelkabine Innen
Einzelkabine innen
Innenkabine Kategorie A
Innenkabine Kategorie B
Innenkabine Kategorie C
Innenkabine Kategorie A
Innenkabine Kategorie B
Innenkabine Kategorie C
Innenkabine
Innenkabine

Udvendig - Ring for pris
Außenkabine Kategorie A
Außenkabine Kategorie A
Einzelkabine Außen
Einzelkabine außen
Familienkabine Außen Kategorie B
Familienkabine Außen B
Außenkabine Kategorie C
Außenkabine
Außenkabine Kategorie C
Außenkabine

Kahyt med balkon - fra DKK 31.935 pr. kahyt
Balkonkabine Kategorie A
Balkonkabine Kategorie B
Balkonkabine Kategorie C
Balkonkabine Kategorie D
Balkonkabine Kategorie F
Balkonkabine Kategorie G
SPA Balkonkabine
Balkonkabine Kategorie A
Balkonkabine Kategorie B
Balkonkabine Kategorie C
Balkonkabine Kategorie D
Balkonkabine Kategorie F
Balkonkabine Kategorie G
SPA Balkonkabine
Einzelkabine Balkon
Einzelkabine Balkon
Verandakabine
Premium Verandakabine
Verandakabine
Premium Verandakabine
Balkonkabine
Balkonkabine
Balkonkabine

Indvendig

Udvendig

Kahyt med balkon

Suite
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Balkonkabine

Suite - Ring for pris
Junior Suite Balkon
Junior Suite Balkon B
Junior Suite Balkon
Junior Suite Balkon B
Fernweh Suite Kategorie B
Schöne Aussicht Suite
Fernweh Suite Kategorie B
Fernweh Suite Kategorie A
Weitblick Suite
Schöne Aussicht Suite
Fernweh Suite Kategorie A
Weitblick Suite
Große Freiheit Suite
Junior Suite Balkon C
Junior Suite Balkon C
Große Freiheit Suite
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Om rederiet

Skibsklasser

Kahytter

Mad og drikke

Udflugter

Internet

Værd at vide

Familieydelser

Særlige behov ombord

Mein Schiff app

Pakker

Wellness

Brug for hjælp?

Lad os hjælpe dig med at booke din rejse.

+45 70 10 63 43

Øster Lindet ApS info@osterlindet.dk +45 70 10 63 43 Opdateret: 08. april 2026 10 af 10

tel:+4570106343

