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% Mein Schiff Flow 05. oktober - 15. november Fra Palma (Mallorca) Ring for pris
41 neetter 05/10/2026 - 15/11/2026 Til Dubai Fra pris pr. person

Uruguay.
(Bmophox

Rejseplan

Dag 1 Palma de Mallorca Spanien Afgang: 22:00
Dag 2 Pa havet

Dag 3 Pa havet

Dag 4 Las Palmas - Gran Canaria Spanien Ankomst: 08:00  Afgang: 19:00
Dag 5 Pa havet

Dag 6 Pa havet

Dag 7 Pa havet

Dag 8 Pa havet

Dag 9 Pa havet

Dag 10 Pa havet

Dag 11 Pa havet

Dag 12 Pa havet

Dag 13 Pa havet

Dag 14 Walvis Bay Namibia Ankomst: 08:00
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Dag 15 Walvis Bay Namibia

Dag 16 Walvis Bay Namibia Afgang: 13:00
Dag 18 Cape Town Sydafrika Ankomst: 13:00
Dag 19 Cape Town Sydafrika

Dag 20 Cape Town Sydafrika

Dag 21 Cape Town Sydafrika Afgang: 13:00
Dag 23 Port Elizabeth Sydafrika Ankomst: 05:00
Dag 24 Port Elizabeth Sydafrika

Dag 34 Muscat Oman Ankomst: 07:00 Afgang: 22:00
Dag 36 Doha Qatar Ankomst: 07:00
Dag 37 Doha Qatar

Dag 38 Abu Dhabi Emiraterne Ankomst: 22:00
Dag 39 Abu Dhabi Emiraterne

Dag 40 Sir Bani Yas Island Emiraterne

Dag 41 Dubai Emiraterne

Dag 42 Dubai Emiraterne
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Om destinationerne

Palma de Mallorca Spanien

Pa Mallorca leegges der typisk til i gaafstand til hovedbyen, Palma.
Her tarner den imponerende La Seu-katedral sig op og byder dig
velkommen. Bag denne begynder den gamle bydel — Palmas hjerte
— hvor du finder museer, paladser og smukke patioer i de snzevre,
atmosfaerefyldte gader, der ogsd gemmer pa sma markeder, sjove
og finurlige butikker samt fristende tapasbarer. Langs
havnefronten, hvor fiskere stadig reparerer deres net i handen,
mens de solbeskinnede bade vugger blidt i marinaen, finder du
det majestaetiske Almudaina-palads, der oprindeligt var et maurisk
fort. Lavefontaenen fra det 11. arhundrede er et af de fa arabiske
levn i komplekset ud over sgjler og buegange, men det er stadig
et fascinerende bygningsvaerk. Ogsa med udsigt over havnen
ligger Bellver Castle fra 1300-tallet med det eneste runde tarn i
Spanien. Slottet blev bygget som kongelig residens og blev senere
konverteret til et militeerfeengsel, der bl.a. blev brugt under
Napoleonskrigene og Den Spanske Borgerkrig. | dag kan du stadig
se fangernes "graffiti” pa murene. P4 begge sider af Palma
straekker de laekre sandstrande sig og indbyder til nogle
afslappende timer med havudsigt.
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3 Q Hyggeligt gadebillede fra'byen”
Puerto Mogan L

Walvis Bay Namibia

Ved Walvis Bay i Namibia streekker den gyldne Namibgrken sig
helt ud til Atlanterhavets bla bglger. | bugten kan du spotte
legesyge delfiner, tunge pelsseler og langbenede, lysergde
flamingoer, der elegant vralter langs kysten. Maske er du ogsa
heldig at se en flok pelikaner svaeve lavt over vandet, mens solen
spejler sig i havet. Veek fra kysten mader du de gigantiske
sandklitter i den nzerliggende Namibgrken. Udforsk dem pé en
4x4-tur, der gar gennem de bglgende klitter, hvor du kan sté pa
toppen af én og se, hvordan grkenens endelgse sand mgder det
glitrende hav. Det er en af de mest mindevaerdige udsigter i
verden.

Las Palmas - Gran Canaria Spanien

Igennem flere artier har Gran Canaria veeret blandt danskernes
foretrukne rejsemal i vinterhalvaret med sit behagelige klima og
sine skanne sandstrande. De hgje sanddyner i Maspalomas pa
gens sydside leder tankerne hen pa Sahara, men bestiger du en af
dynerne. har du her udsigten til det bla Atlanterhav. Las Palmas er
en ganske stor by, hvor du godt kan miste overblikket, men fra
Santa Ana katedralens sydlige tarn har du en eminent udsigt over
hele byen, hvor der er rigtig gode muligheder for at shoppe. Bare
20 km herfra finder du Gran Canarias zeldste og - ifglge mange -
smukkeste by: Teror. Den er beliggende i en malerisk dal mellem
grenne bjergkamme og fortryller med smukke, historiske huse i
alle regnbuens farver. En anden besggsveerdig by er charmerende
Puerto de Mogan, der ogsa kaldes Lille Venedig grundet de
pittoreske broer og vandindlgb, der blander sig med husene i
typisk Middelhavsstil.
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Cape Town Sydafrika

Cape Town er en af verdens mest spektakulaert beliggende byer,
klemt inde mellem det ikoniske Table Mountain og det dybbla
Atlanterhav. Her mgdes historie, kultur og natur i en farverig
blanding, hvor du kan opleve alt fra det vibrerende marked pa
Greenmarket Square til det stemningsfulde Bo-Kaap-kvarter med
sine pastelfarvede huse og duft af krydderier fra Malay-kokkenet.
En tur med sveevebanen op pa Table Mountain belgnner dig med
en uforglemmelig udsigt over byen og bugten, mens en badtur til
Robben Island fortzeller den steerke historie om Nelson Mandela
og kampen mod apartheid. Langs kysten venter dramatiske
naturscenerier og hyggelige strandbyer som Camps Bay og Hout
Bay, og falger du Chapman's Peak Drive, snor vejen sig langs
klippesider hgjt over havet med stop ved udsigtspunkter, hvor du
naermest taber vejret. Du kan ogsa tage til Kap Det Gode Hab, hvor
de to verdenshave mgdes i et brus af bglger, og hvor du maske
mader strudse og bavianer pa din vej. P4 hjemturen frister
vinlandet med frodige vinmarker, historiske vingarde og
smagninger af sydafrikanske vine i solbeskinnede omgivelser. Cape
Town er kontrastfyldt, dragende og storslaet — en by der seetter sig
i bade kroppen og hjertet.

Clocktower pa V&A waterfront

Cape Town

Port Elizabeth Sydafrika

Farverig, vindblaest og med en kystlinje, der synes at straekke sig
uendeligt ligger Port Elizabeth - eller Ggeberha som byen officielt
hedder i dag - som en port til bade Det Indiske Ocean og
Sydafrikas rige kulturhistorie. Langs den solbeskinnede
strandpromenade ligger hvide sandstrande, surferbglger og
strandcaféer pa stribe, og det milde klima ggr byen til et oplagt
sted at slappe af, bade eller tage pa delfin- og hvalsafari. Men Port
Elizabeth er mere end ferieidyl. Byen rummer staerke forteellinger
om Sydafrikas koloniale fortid og kamp mod apartheid - bl.a. i det
spaendende Red Location Museum i byens eaeldre kvarterer, hvor
hverdagsgenstande, fotos og lydoptagelser forteeller om
undertrykkelse og modstand. Kun en times karsel veek ligger Addo
Elephant National Park, hvor du med lidt held kan opleve alle “Big
Five" - elefant, lave, baffel, naesehorn og leopard - i deres naturlige
habitat. Parken blev oprindeligt oprettet for at beskytte de sidste
sydafrikanske elefanter, og i dag traekker dens abne landskaber,
akacietraeer og enorme flokke af dyr besggende til fra hele verden.
Tilbage i byen kan du ga en tur langs Route 67 - en kunst- og
kulturrute med 67 kunstveerker, der hylder Nelson Mandelas ar i
offentlig tjeneste - og maerke, hvordan fortid og nutid flettes
sammen i en by, der stadig er i bevaegelse.

o Elefantfamilie ved lille sg

Addo Elephant Park
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Doha Qatar

| Doha — oliestaten Qatars pulserende hovedstad — spejler de
futuristiske skyskrabere sig i det turkisbla vand, mens de gamle
kvarterer stadig emmer af traditionel arabisk charme. Besag det
spektakulzere Museum for Islamisk Kunst, der er en arkitektonisk
perle fyldt med kunstskatte fra hele den muslimske verden, og dyk
ned i den livlige atmosfzere i Souq Waqif, hvor duften af
krydderier, lyden af falkehandlere og synet af farverige tekstiler
skaber en sanseeksplosion. Khor Al Adaid er et UNESCO-beskyttet
reservat, der kun kan nas med firehjulstreekker, hvilket ggr turen
dertil til en spaeendende grkensafari. Omradet er ogsa kendt som
Det Indre Hav og byder pa et sjaeldent faenomen, hvor havvandet
traenger langt ind i grkenen og danner en smuk lagune omgivet af
gyldne sandklitter, hvilket skaber en dramatisk kontrast mellem
land og vand og en naesten magisk stemning. Eller bes@g banen,
der huser en af Qatars mest populzere sportsgrene: Kamelracing.
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Muscat Oman

Muscat er hovedstaden i Oman, og dens glorveerdige fortid ses
stadig i den gamle bydel. Besgg faestningen og den store moské,
der er en gave til folket fra landets sultan. Moskéen er verdens
tredjestarste og kan rumme 20.000 tilbedere. Beundr den
arkitektoniske harmoni, den overdadige lysekrone og det enorme
persiske teeppe, der tog fire ar at veeve, har et areal pa 4.200 m2
og vejer 21 tons! Eller shop lgs i den store souk, hvor du finder
masser af arabisk mystik og stemning og alt fra velduftende
parfumer og farverige kjoler til antikke lamper til salg. For de
vovede og eventyrlystne kan Omans naturskenhed nydes i den
spektakulaere klgft, Wadi Shab, hvor der kan vandres gennem
dramatiske bjerglandskaber med stejle klippevaegge, grenne
palmelunde og sma naturlige pools. En sytgmmetur gennem en
smal klippespraekke farer dig ind i en skjult grotte med et lille
vandfald — en uforglemmelig oplevelse.
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Abu Dhabi Emiraterne

Emiraternes hovedstad, Abu Dhabi, er en luksurigs og elegant
Q Sheikh Zayed Grand Moske storby, hvis igjnefaldende skyskrabere i glas har givet den

Abu Dhabi . kaelenavnet "Arabiens Manhattan”. Det mest betagende
bygningsvaerk er dog uden tvivl den storsldede hvide
marmormoské, der funkler i solen og spejler sig smukt i de
omkringliggende vandbassiner. De 82 kupler og de 107 meter hgje
minareter rejser sig majesteetisk over byen, mens detaljerede
blomsterornamenter og gyldne mosaikker pryder bade vaegge og
gulve, og indenfor finder du verdens stgrste handknyttede teeppe
samt lysekroner dekoreret med millioner af Swarovski-krystaller. |
den gamle oaseby, Al Ain, der er kendt for sit kamelmarked og
palmeplantagerne med tusindvis af daddelpalmer, mgder den
moderne Emirati-kultur sporene af fortidens beduinliv og skaber
en helt saerlig atmosfeere. Skal der mere fart over feltet, lokker
Ferrari World med tempofyldte forlystelser.

Sir Bani Yas Island Emiraterne

Sir Bani Yas Island er et naturskent fristed midt i Den Persiske Bugt,
hvor turkisblat vand skyller mod gyldne strande, og indlandet
gemmer pd grgnne oaser og et rigt dyreliv. @en er en af De
Forenede Arabiske Emiraters starste naturreservater og fungerer
som et beskyttet hjem for fritgdende dyr som oryx-antiloper,
gazeller, giraffer og et veeld af farverige fuglearter. Pa en safaritur
gennem det dbne landskab kan du opleve dyrene pa teet hold og
samtidig hgre om gens fascinerende historie som kongelig
jagtreserve, hvor sultanske og emirske familier gennem tiden har
segt ro og eventyr. Arkaeologiske fund pa @en vidner desuden om
menneskelig aktivitet helt tilbage til bronzealderen, hvilket giver
endnu et lag til dens rige forteelling. For den aktive er der
mulighed for at udforske gen til fods eller pa cykel langs anlagte
stier, tage pa kajaktur langs kysten eller snorkle ved koralrevene,
hvor farverige fisk svgmmer legende omkring. Sir Bani Yas Island
forener ro, natur og kulturhistorie i en oplevelse, der fgles som en
stille pause fra den travle verden - selvom byens lys kun er fa
timers sejlads veek.

@sir Bani-Yas-Island
S
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Dubai Emiraterne

Glitrende Dubai vil give dig store gjne af alle de overveeldende
seveerdigheder med wow-effekt. Alt i Dubai skal veere starre, bedre
o Dubais skyline og mere imponerende end noget andet sted, sa det er let at tabe

Dubai pusten og blive betaget af fantastiske bygningsvaerker som Burj
Khalifa - verdens hgjeste bygning, hvor udsigten fra toppen giver
jer et svimlende panorama over byen, havet og den endelgse
grken. | det naerliggende Dubai Mall kan du opleve alt fra
eksklusive butikker og et gigantisk akvarium til en indendgars
skgjtebane. En tur gennem de historiske souks ved Dubai Creek
tager dig tilbage i tiden, hvor duften af krydderier, guld og regelse
fylder luften. Du kan sejle med en traditionel abra-bad over
vandet, far du udforsker den smukke Al Fahidi-bydel med dens
sandfarvede bygninger og snoede gyder. Ga heller ikke glip af
Jumeirah moskeen, det ikoniske springvand og de kunstige
palmeformede ger langs kysten, og oplev forskellen p& Dubais
udseende, nar market falder pd, og millioner af lys teendes og ger
det hele bare lidt mere betagende.
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Sgsat

Mein Schiff Flow

Mein Schiff Flow tilbyder et veeld af aktiviteter for dem, der gnsker
at holde sig aktive. Der er et topmoderne fitnesscenter med
treeningsudstyr af hgjeste kvalitet, hvor du kan deltage i
gruppetimer som yoga, pilates, spinning og veegttraening. Skibet
har ogsa en udenders lgbebane, hvor du kan nyde den friske
havluft, mens du traener. Der er desuden sportsfaciliteter til tennis,
volleyball og en raekke andre sportsgrene.

Skibet tilbyder en omfattende wellness-oplevelse med det
specielle Flow Spa & Fitness-omrade, der byder pa alt fra massage
og ansigtsbehandlinger til specialiserede wellness-programmer.
Der er ogsa en raekke afslapningsomrdder som saunaer,
dampbade og et luksurigst termisk omrade, hvor du kan forkaele
dig selv med behandlinger og hvile i stilhed.

Som en del af den sundhedsfokuserede rejse, tilbyder Mein Schiff
Flow flere restauranter, der specialiserer sig i sunde og naerende
maltider. Restauranter som "Flow Fresh" serverer gkologiske og
plantebaserede maltider, mens du stadig kan nyde lokale og

Oster Lindet ApS  info@osterlindet.dk ~ +45 70 10 63 43

Opdateret: 15. august 2025

internationale retter. Der er ogsa mulighed for at fa specialkost og
sundere alternativer til de klassiske restaurantmuligheder.

Skibet har et veeld af underholdningsmuligheder, der spaender fra
live musik og teaterforestillinger til sportslige konkurrencer og
sociale events. Der er ogsa et omrade for mental afslapning, hvor
du kan deltage i meditations- og mindfulness-sessioner, der
hjeelper med at finde ro midt i ferien.

Mein Schiff Flow har flere pools og afslapningsomrader, herunder
en infinity-pool, hvor du kan svemme med udsigt til havet. Der er
0gsa jacuzzi-omrader og solterrasser, hvor du kan nyde solen og
de fantastiske omgivelser. For dem, der gnsker en mere stille
oplevelse, er der afsondrede omrader, hvor du kan lzese eller nyde
en stille stund.

Skibet tilbyder aktiviteter og faciliteter for hele familien, herunder
barneklubber og aktiviteter for teenagere. Familien kan deltage i
treening sammen, eller bgrnene kan finde sjove og leererige
aktiviteter i berneklubben.
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Kahytter pa Mein Schiff Flow

Fra priserne er for billigste kahytter i hver kategori
Prisen er pr. kahyt for 2 personer

Hvis du gnsker specifikke priser pa
kahytterne, sa kan du finde turen og klikke
pa "Book online" eller ringe til os pa 7010
6343.

Vi ggr opmaerksom pa at priser er
dagspriser og at krydstogtspriser er
dynamiske. Derfor tages forbehold for
andringer i pris og kapacitet frem til
endelig bestilling.

Indvendig - Ring for pris
A IC - Indvendig kahyt

B IC - Indvendig kahyt

C IC - Indvendig kahyt

PC - Veranda kahyt

SI - Single indvendig kahyt

Udvendig - Ring for pris
A - Udvendig kahyt

A FC - Udvendig familie kahyt

B - Balkon kahyt

B FC - Familie udvendig kahyt

C - Udvendig kahyt

SO - Single udvendig kahyt

Kahyt med balkon - Ring for pris
A BC - Balkon kahyt

B BC - Balkon kahyt

C BC - Balkon Kahyt

D - Balkon kahyt

E - Balkon kahyt

F - Balkon kahyt

G - Balkon kahyt

H - Balkon kahyt

PVC - Premium veranda kabine
SB - Single balkon kahyt

SPA - Spa balkon kahyt

Suite - Ring for pris
B JS - Junior balkon suite

C JS - Junior balkon suite

GFS - Stor friheds suite

JS - Junior balkon suite

NS - Smuk udsigtssuite

VS - Vision Suite

WS - Wanderlust Suite
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Brug for hjelp?
Lad os hjeelpe dig med at booke din rejse.

+45 701063 43
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